FUKSIOPAS 2026

MUISTA!

« Ota opiskelupaikka vastaan

« Ilmoittaudu lasndolevaksi yliopistoon

« Maksa opiskelijan terveydenhuoltomaksu

 Tilaa opiskelijakortti 1.8. alkaen

» Hae asuntoa

« Lataa puhelimeesi Telegram -sovellus, ja liity
fuksiryhmddn QR-koodista (s. 18)

« Merkkaa kalenteriisi varasldhto 22.8.

« Varaa mieluiten koko orientaatioviikko 24.-28.8.
vapaaksi, viikko on kokonaisuudessaan
ainutlaatuinen ja auttaa opintojen kdynnistdmisessd

« Nauti kesdstd, dldka mieti opintoja liikkaa! Meille saa

aina laittaa viestid, jos pieninkin asia mietityttad
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MIKA TAMA ON?

Pitelet kasissasi vuoden 2026 Fuksiopasta uusille
Elintarviketalouden ja kulutuksen fukseille. Taman ) £xt 207
oppaan on tarkoitus auttaa sinua loytamaadn
vastauksia kysymyksiin seka helpottaa opintojen
alun odottamista. Oppaasta loydat tietoa FUKSIKAPTEENIN TERVEHDYS
opinnoistaq, ainejarjestoista sekad
opiskelijakulttuurista.
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Hei! Tervetuloa opiskelemaan
elintarviketalouden ja kulutuksen
kandiohjelmaan. Mina olen Oliver ja toimin
fuksikapteenina ensimmaisena
opiskeluvuotenasi.

Lue opas huolellisesti ennen opintojen alkuq,
mutta muista ettei kaikkea tarvitse osata, vaan
me tuutorit olemme tadlla auttamassa juuri sinual

2= Tulevana vuotena tulet kokemaan lukuisia
kiinnostavia ja mukaansatempaavia

luentoja, tutustut moniin uusiin ihmisiin ja
olet toivottavasti mukana useissa
hauskoissa opiskelijatapahtumissa.

Hauskan ja innostavan asian paljous voi

tuntua hammentavalta ja monimutkaiselta,

mutta minad ja tuutorit olemme tukenanne ja
tutustutamme teidat kaikkiin
yliopistoympariston ja opiskelijaelaman

ulottuvuuksiin. Ei siis syyta huoleen!

Ottakaa matalalla kynnyksella yhteytta ja

pitakaa rentoa kesaa vield ennen menojen

alkua ;D. Tuleva syksy tulee olemaan vilkas
ja hauska.
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Nahdaan silloin!
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KOULUTUSOHJELMA -
JOHTAJAN TERVEHDYS

Onnittelut opiskelupaikasta ja tervetuloa
osaksi akateemista yhteisoammel!
Kampuksemme tarjoaa ainutlaatuisen
tutkinto. Me Viikin tutkijat pyrimme oman
tutkimuksemme kautta avaamaan sinulle
uusia nakokulmia tieteeseen ja maailman
ymmartamiseen. Tavoitteenamme on
auttaa sinua kyseenalaistamaan
rakentavasti vallitsevia totuuksia.
Kyseenalaista sindkin meita. Akateemiseen
maailmaan kuuluu kaiken tiedon
epdileminen. Kuten Michel de Montaigne
asian muotoili "runsas tieto antaa

Maatalous-metsdatieteellinen tiedekunta
tarjoaa sinulle hyvat mahdollisuudet
kehittya alasi asiantuntijaksi. Esimerkiksi
yhdistamalla opintoihisi elintarvike- ja
ravitsemustieteiden opintokokonaisuuden
voit tyomarkkinoilla erottua muista
liiketaloustieteita opiskelleista.
Tiedekunnalla on myos erittain hyvia
ulkomaisia yhteistyoyliopistoja, mika
mahdollistaa sinulle erinomaiset vaihto-
opiskelumahdollisuudet. Ulkomailla vietetty
aika on hyodyllista opintojen
monipuolistumisen takia, mutta myos siksi
ettd se tarjoaa laajemmin uusia nakokulmia
elintarvikesektoriin.

Elintarvikesektori on yksi keskeisista
yhteiskunnan aloista, jolla on valtava
muutostarve tulevaisuudessa. Ala on
keskeinen toimija esimerkiksi
kansanterveyden, huoltovarmuuden ja
ympdristonmuutoksen nakokulmista.
Mitaan naistad isoista haasteista ei tule
ratkaisemaan yksittdinen toimijaryhmg,
vaan tarvitaan monitahoista yhteistyota.
Elintarviketalouden ja kulutuksen
kandiohjelma tarjoaa sinulle monipuolisen
kattauksen liiketaloustieteen ja
kulutustutkimuksen opintoja, jotka
auttavat sinua ymmadrtamaan alan
haasteita ja mahdollisuuksia.

Koulutusohjelmamme tarkoituksena on, etta
sinusta valmistuu sivistynyt, kyvykads ja
uudistushenkinen persoonaq, joka on
kasvanut monitieteisessd ympadristossad ja
saanut oppia yli rajojen. Opintojesi aikana
saat valmiuksia toimia asiantuntijana niin
liike-elamassa, kansalaisjarjestoissq,
valtionhallinnossa tai vaikkapa osana
tutkijayhteisod. Asiantuntemuksesi
lisaantymisen myota sinusta toivottavasti
kehittyy aktiivinen toimija, joka
tulevaisuudessa kehittaa ratkaisuja
elintarvikesektorin haasteisiin niin kotimaassa
kuin globaalistikin.

Opiskelu yliopistossa on parhaimmillaan
erittain monipuolinen kokemus! Muistathan
siis ammentaa iloa ja oppia jokaisesta

Ole mahdollisuuksiesi mukaan aktiivinen
myos opiskelijatoiminnassa. Toivon, etta
luot opintojesi aikana monia pitkalle
kantavia ystavyyssuhteita. Nama suhteet
voivat olla myos erittdin hyodyllisia, kun
siirryt tyoeldmadan. Me opettajat pyrimme
myos luomaan Viikista haastavan, mutta
kannustavan akateemisen yhteisoa kaikille
opiskelijoille. Haluan toivottaa sinut
|lampimasti tervetulleeksi
elintarviketalouden ja kulutuksen
koulutusohjelmaan!

Mukavia opintoja!
Markus Vinnari,
koulutusohjelmajohtaja

HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI




Mika ihmeen EKK?

EKK on elintarviketalouden ja kulutuksen |
kandiohjelma. Elintarviketalouden ja kulutuksen
kandiohjelmassa elintarvikealaa tarkastellaan
liiketaloustieteen, erityisesti johtamisen ja
markkinoinnin, seka kulutustutkimuksen ja
kestavyystieteiden nakokulmista. Ohjelmassa

perehdytaan siihen, miten ruoka likkkuu pellolta N
poytaan, millaisia markkinoita ja yritystoimintaa
ruoan ympadrille rakentuu ja miten kuluttajien HELSINGIN YLIOPISTO
, , L HELSINGFORS UNIVERSITET
valinnat vaikuttavat koko ruokajorjestelmaan. UNIVERSITY OF HELSINKI

EKK-ohjelman kursseja ovat esimerkiksi
johdanto elintarviketalouteen,
elintarvikemarkkinoinnin perusteet,
kulutustutkimuksen perusteet, johtamisen ja
organisaatioiden perusteet seka kestava ruoan
kulutus. Pakollisten kurssien lisaksi voit muokata
opintojasi runsaasti vapaavalintaisilla opinnoillq,
joilla voit luoda opinnoistasi omia mielenkiinnon
kohteitasi vastaavan kokonaisuuden.

Lisatietoja Elintarviketalouden ja kulutuksen
kandidaatti ohjelmasta loydat
http://www.helsinki.fi/fi/koulutusohjelmat/elint
arviketalouden-ja-kulutuksen-kandiohjelma
Sielta loytyy muun muassa lisatietoa
tutkintorakenteesta ja tutkinnon sisallosta.

Elintarviketalouden ja kulutuksen

. — kandidaatti ohjelman opiskelijat
—/ ' / voivat tyollistya esimerkiksi mm.
_ ‘ / vahittdiskaupan,
- elintarviketeollisuuden tai
' . ruokapalvelualan yrityksiin
Eﬂ - . liiketoimintaa tukeviin
| - asiantuntijatehtdviin.
' ‘ | S Elintarviketalouden ja kulutuksen
opiskelijoita edustaa kaksi
ainejarjestoa, VEKE ja VITA. VEKE
edustaa elintarviketaloudesta ja
kulutuksesta kiinnostuneita
opiskelijoita ja VITA puolestaan

edustaa kaikkia Viikin taloustieteen
opiskelijoita.




Viikin Elintarvike- ja
Kuluttajaekonomistit ry (VEKE)

Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry el
VEKE, on vuonna 2017 perustettu ainejarjesto, joka
edustaa elintarviketaloudesta ja kulutuksesta
kiinnostuneita opiskelijoita. VEKE on tunnettu

erityisesti erinomaisesta sitsiruoastaan ja
lamminhenkisesta yhteisostaan.

VEKEnN tapahtumatarjonta on laaja ja
monipuolinen. VEKE jarjestaa yritysvierailuja ja
verkostoitumista elintarvikealan yrityksiin,
herkullisia sitseja, erilaisia liikuntatapahtumia,
rentoja ja matalan kynnyksen hengailuiltoja seka

railakkaampia bileita. Perinteikkaita tapahtumia
ovat muun muassa vappuviikon skumppajooga,
pikkujoululeffailta seka halloween- ja
ystavanpdivdsitsit. Uusia perinteita luodaan
jatkuvasti oman ainejarjestomme sisalla kuin myos

Viikin muiden ainejdrjestojen kanssa yhteistyossa.

Opiskelijatoiminta VEKENN parissa tarjoaa
mahdollisuuden luoda elinikaisia ystavyyssuhteita,
oppia uusia taitoja seka vaikuttaa positiivisesti
opiskelijaelamaan. Erityisesti fukseja kannustetaan
heittaytymaan mukaan toimintaan ja ottamaan fuksi
vuodestaan kaiken irti. Yliopisto ja ainejdrjesto
tarjoavat mahdollisuuksia loytaa uusia harrastuksia
seka toteuttaa huimimpia ideoita samanhenkisten
ihmisten ymparoimana. Jarjestotoimintaan ja
tapahtumiin voi tutustua tarkemmin somessa, jotka

loytyy sivun alareunasta. Kuvassa VEKEn maskotti eli Vekemon




VEKEN PUHEENJOHTAJAN
TERVEHDYS

Moikka ihanat EKK-fuksit ja lampimadsti
tervetuloa opiskelemaan Viikkiin!

Suuret onnittelut opiskelupaikasta ja
tervetuloa Elintarviketalouden ja kulutuksen
kandiohjelmaan seka osaksi VEKERN yhteisod!

On aivan mahtava, etta olet aloittamassa
opintosi juuri taalla Viikissa. Luvassa on
opintoja, tapahtumia ja uusia ystavia seka
erityisesti unohtumattomia opiskeluvuosia.

Fuksivuosi tuo tullessaan monenlaisia tunteita
ja kokemuksia esimerkiksi jannitysta, uusia
ihmisid, kursseja, tapahtumia, innostusta ja
ehka jopa hetkittaista hammennysta. Kaikki

tama kuuluu asiaan. Muistan itse fuksivuoden
kirkkaasti. Kaikkea tapahtui paljon ja koko
ajan, ja juuri se teki siitd niin ainutlaatuisen.

Kannustan sinua hyppadmadan rohkeasti
kaikkeen mukaan, kokeilemaan uusia asioita
ja ottamaan kaiken ilon irti opiskelijaelamasta
omalla tavallasi.

Elintarviketalouden ja kulutuksen opinnoissa
parasta on niiden monipuolisuus ja se, kuinka
laajasti ne avaavat nakymia elintarvikealan,
liiketoiminnan ja kulutuksen ympadrille. Opinnot
antavat tilaa kokeilla uutta, oivaltaa asioita ja
rakentaa omaa polkua rauhassa.

Kuvassa VEKEn puheenjohtaja ja
varapuheenjohtaja (Anni Pohjanen)

Minulle yksi parhaista opiskeluvuosien
kokemuksista on ollut ainejarjesto toimintaan
liittyminen. Meiddan oma ainejdrjestomme
Viikin Elintarvike- ja Kuluttajaekonomistit ry
eli VEKE on hyvin nuori ainejdrjesto. Vaikka
meilld on monia perinteitad, niin meille
tarvitaan aina uusia ideoita ja perinteita
lisaa. Taman takia tarvitsemme juuri sinut
muovaamaan VEKEnN tulevaisuutta,
vaalimaan vanhoja perinteitd ja luomaan
uusia.

VEKE on tadlla juuri sinua varten. Meille
kaikki ovat tervetulleita juuri sellaisena kuin
ovat, ja jarjestomme tarjoaa vastapainoa
opinnoille tapahtumien, hengailun ja
yhteisollisyyden muodossa.
Ainejdrjestotoiminta antaa ystaviqg,
kokemuksia ja muistoja, jotka kantavat
pitkdlle ja halutessasi antaa arvokasta
osaamista tulevaa tyoelamaa varten.

Nauti alusta asti matkasta ja anna fiiliksen vieda
mukanaan! Opintojen alku on taynna uusia
juttuja, kohtaamisia ja oivalluksia, ja kaikki alkaa
hahmottua luonnollisesti matkan varrella.
Jokainen etenee omalla tavallaan ja omassa
tahdissaan. Tarkeinta on hypata rohkeasti
mukaan ja olla avoin uusille kokemuksille. Muista
siis nauttia matkasta. Edessdsi on paljon hyvia
hetkid, uusia ihmisia ja ikimuistoisia kokemuksia.
Lahde kohti niitd avoimin mielin ja innolla.

Tervetuloa viela Viikkiin. Ihanaa opintojen alkua
ja ikimuistoista fuksisyksya. Joten toivottavasti
tapaamme pian ja viimeistaan naemme VEKE-

illassq,

Terveisin,
Sara Petdjaniemi, VEKEn puheenjohtaja



Vuorovaikeutus ry (VV)

Vuorovaikeutus — ympdristoekonomistit ry, tuttavallisemmin
VYV, on vuonna 1987 perustettu ainejdrjesto Helsingin
yliopiston YMTA-kandiohjelman ja AGERE-maisteriohjelman
opiskelijoille sekéd kaikille ympdristo- ja
luonnonvaraekonomiasta seké maatalousekonomiasta
kiinnostuneille opiskelijoille. Liséiksi jaseneksi on tervetulleita
myos kaikki meiddn meiningeistamme kiinnostuneet!

VV:lla on jo perinteiksi muodostuneita tapahtumia, kuten
fukseille suunnattu Newbies' night, kaverisitsit ja
wappubrunssi. Lisdksi VV juhlistaa vuosipdivéadnsa aina
viiden vuoden vdlein, ja seuraavat vujut juhlitaankin ensi
vuonna! Jasenilleen VV jarjestaa perinteisten
opiskelijatapahtumien ohella erilaisia vapaa-ajan
tapahtumia sekd excursioita, eli yritysvierailuja. Vuosittain
jarjesttmme yhden pidemmadn excursion, joka suuntautuu
tulevana syksyna Italiaan.

Suosittelemme lampimasti liittymadn myos meiddn jaseneksi,
niin pddset nauttimaan jaseneduista, kuten halvemmista
tapahtumalipuista seké eksklusiivisista tapahtumista, kuten
VV:n legendaarisista pikkujouluista! Voit liittyd jaseneksi
helposti Kide.app:issa!

Toivotamme sinut ldmpimdasti tervetulleeksi Viikkiin ja osaksi
myos meiddn ainejdrjestod! Lisdtietoa meistd, tapahtumista
ja toiminnasta 6 yddt someista tai rohkeasti kysymadaillé
V Viaisilta.

Ndhdddn syksylla Viikissal

Ensinndkin, onnittelut loistavan opiskelupaikan
valinnasta ja lampimasti tervetuloa Viikkiin koko
VV:n puolesta <3

Alkusyksy on mukaansatempaava ja tédynnd
ohjelmaa. Kannustan tarttumaan hetkeen,
kokeilemaan ja osallistumaan innokkaasti
kaikkeen oman jaksamisen puitteissa! Alku voi
tuntua jannittavdltd, mutta onneksi tukenasi on
muita fukseja, mahtavat tuutorit ja VEKE!

VV ja VEKE ovat ajan saatossa hioutuneet
Iaheisiksi ystavajadrjestoiksi ja jarjestdmme
vuosittain yhdessd suuria tapahtumia. Varmaksi
voisi siis todeta, etta VVldiset tulevat tutuiksi
syksyn mittaan!

Oona Laitalainen, VV:n puheenjohtaja
Nyt on kuitenkin hyva aika hengdhtad ja nauttia
loppukesdstd. Viikissd opiskelu on elamdn
parasta aikaa ja toivon sitd myos sulle! Edessdasi
on uusi elamdnvaihe, josta kannattaa nauttia
tdysin rinnoin.

Tormdillaan syksylla Viikissa!
Oona Laitalainen




Viikin taloustieteilijat ry eli tuttavallisemmin VITA on
perustettu vuonna 2009. VITA on tarkoitettu kaikille
maatalous-metsdtieteellisen tiedekunnan opiskelijoille, jotka
opiskelevat taloustieteen opintosuuntia. VITA toimii myos
ympdriston ja maatalouden taloustieteen kandiohjelman ja
elintarviketalouden ja kulutuksen kandiohjelman opiskelijoiden
kattoainejdrjestond. Meilla pddset vaikuttamaan yliopistossa
tapahtuviin asioihin ja tdten omaan opiskelu-uraasi. VITA
tarjoaa kaikille mahdollisuuden luoda loppuidn kestdvida
ystavyyssuhteita ja kannustamme tdten fukseja liittymddn
joukkoomme ja ottamaan fuksivuodesta kaiken mahdollisen
irti! VITA mahdollistaa, tarjoaa, edustaa, pitdad puolia ja
vaikuttaa jotta MMTDK:n taloustieteen osastolla olisi
opintosuunnasta riippumatta opiskelijaa ja tyoelamada
palvelevaa opetusta, riemukasta vastapainoa tenttikirjoille ja
entistd kapeampi kuilu opintojen ja tyodelamdn vadlilla.
Tavoitetta toteutetaan tiiviissd yhteistyossd muiden
taloustieteen osastolta ponnistavien ainejédrjestojen kanssal

VITAlaisia ja kaikkia sen alajdrjestoja yhdistda samat
taloudensiniset haalarit!

ITA-KATTOAINEJARJESTO

Puheenjohtajan tervehdys:

Hei Fuksi! suuret onnittelut opiskelupaikasta ja
sydammellisesti tervetuloa Viikkiin koko VITAN
hallituksen puolesta. Omasta kokemuksesta
voin sanoaq, ettd tddlla kylla viihtyy!
Kampuksella teitd odottaa rutkasti uusia
ystavia ja hauskoja tapahtumia. Mina myos
innolla odotan teidan tapaamistanne! VITA on
tdysin avoin ainejdrjesto kaikille Viikissa
aloittaville taloustieteilijoille joten tervetuloa
VITAan!

Ainejdrjestot ovat yliopiston kantava voimal
Suosittelen avoimesti tutustumaan ainejdrjesto
toimintaan viikin kampuksella. Toiminta on
kokemuksia ja unohtumattomia bileita! Tallaisia
ei edes tavan taloustieteilija voi rahalla ostaa.
VITA odottaa sinua jo toimintaamme avosylin!
Tervetuloa sellaisena kuin olet! Nahdaan
syksylla!

Terveisin: Vilma von Gruenewaldt
Puheenjohtaja VITA ry

Ig: vitaryofficial

TikTok: vitaryofficial

www.vitary.fi

vita-hallitus@helsinki.fi




Terveys ja hyvinvointi

Omasta hyvinvoinnista, ihmissuhteista ja jaksamisesta
on valtavan tdrkedd pitdd kiinni. Jos vdlilld tuntuu vaikealta tai
jokin asia mietityttdd, dld jad asiassa yksin.

Opintopsykologi

Opintopsykologit tarjoavat ohjausta
Helsingin yliopiston opiskelijoille,
jotka kaipaavat tukea esimerkiksi
motivaatioon, ajankdyttoon,
aikaansaamiseen, stressiin,
jaksamiseen tai tutkielmien tekoon
liittyvissa kysymyksissa.

Nyytiry

Nyyti ry on opiskelijoiden
mielenterveyttd edistava
valtakunnallinen yhdistys.
Yhdistyksen tavoitteita ovat
esimerkiksi opiskelijoiden
mielenterveyden sekd
opiskelukyvyn tukeminen.
LisGtietoja: www.nyyti.fi

UniSport

Opiskelijahintaisia liikuntapalveluja
tuottaa UniSport. Liikkujia palvelevat
monipuoliset liikuntakeskukset
Viikiss@, keskustakampuksellq,
Kumpulassa, Meilahdessa, TOOI6ssa
ja Otaniemessd. UniSportin
tarjontaan kuuluu mm.
ryhmdliikuntaa, palloiluag,
kuntosaleja, hierontaa sekd erilaisia
kursseja. Lisatietoa: www.unisport.fi.

Yliopistopappi

Voit ottaa yhteyttd myos
yliopistopappiin, kun haluat
keskustella hengellisistd asioista,
opiskelusta, tyostd, ihnmissuhteista
tai muista eldmadadn liittyvista
kysymyksistd. Yliopistopapit
tarjoavat kaikille turvallisen tilan
rippumatta henkiléon
vakaumuksesta, sukupuolesta tai
seksuaalisesta suuntautumisesta.
Papilla on vaitiolovelvollisuus.

YTHS

Yliopisto-opiskelijoiden
terveydestd huolehtii
Ylioppilaiden
terveydenhoitosddtio. Saat
tarvitessasi apua YTHS:Itd
yleisterveyden, suunterveyden ja
mielenterveyden alueilla.
Lasndoleviksi ilmoittautuneiden
opiskelijoiden on omatoimisesti
maksettava Kelalle ylioppilaiden
terveydenhoitomaksu. Se
maksetaan kaksi kertaa
vuodessa: syyslukukauden
maksu syyskuun loppuun ja
kevatlukukauden maksu
tammikuun loppuun mennessa.




0 €!

Opiskelija eladm

Tervetuloa opiskelijamaailmaan,
jossa ldhes kaikki on uutta.

lhan uudenlaista arkea, uusia
kavereita ympadarilld, rahat vahan
tiukemmassa ja kalenteri tdynnd
itsendistd opiskelua.

Loimussa et ole yksin. Tapaat upeita
tyyppejd ja saat rahanarvoisia etuja
ensimmadisestd jasenyyspdivastdsi alkaen.
Loimun fuksij@senend nautit muun muassa:

 Valtavasta madardstd jasenetuja,

saat mm. maksuttoman vapaa-ajan
matkustaja vakuutuksen, Loimu-lehden
kotiisi sek& alennuksia monista arkipdivan
ja lomailun palveluista

« Urapalveluiden tuesta kesatdiden haussa,
kuten koulutuksista ja palkkasuosituksista

« Lakiluurin neuvonnasta, kun tyéeldma
yllattdd sinut monimutkaisuudellaan

« Loimulaisten hyvdstd ja avuliaasta
meiningistd

adn.

I e
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Tukea ja etuja uuteen
eladmdnvaiheeseen
- Loimu kannattaa

Liity nyt,
veloituksetta:
loimu.fi/liity

Fuksi-jasenyys on maksuton opintojen
aloitusta seuraavan vuoden loppuun saakka,
jonka jalkeen se pdivittyy automaattisesti
Opiskelija-tasolle. Voit valita jdsenyyden,

jos olet kuluvana lukuvuotena aloittanut
kandidaatin tai AMK-tutkintosi opiskelun.

www.loimu.fi/fuksille
loimunopiskelijat
@ loimunpromot

\f LOIMU

@ Loimulaiset-ryhmaé



Turvaa omskélhmkam
ja valmistaudu

tyoelamaan Loimu

Loimussa teemme sinusta arvosi
tuntevan ammattilaisen. Kaohden euron
kuukausimaksulla olet yhteisomme jasen

ja nautit muun muassa: Kun tyoelama kutsuu, g
- Henkildkohtaisesta uravalmennuksesta nosta itsesi Plus-tasolle! S
: o ) . 2
ja pq.lkukaneuyonnaéta. t(?'ta hakiessasi Kun tyéelamaé tulee nékopiiriin kesé- =
» Henkilokohtaisesta juristin ty6n tai vakituisemman tyésuhteen 3
tyosuhdeneuvonnasta muodossa, liitd jadsenyyteesi mukaang
- Tyésopimuksesi kommentoinnista myos Plus—ominaisuudet. Seitseman g
- : euron yhteishintaan saat lisaksi:
« Kaikista fuksij@senyyden eduista
(mm. maksuton matkustajavakuutus - Kerrytettyd opintojen aikaisissa
ja Lakiluurin neuvontapalvelut) tydsuhteissa ansiosidonnaista
- Sekad tietty: loimulaisten hyvéstd tyottomyysturvaa. Ndin voit
ja avuliaasta meiningistd edesauttaa mahdollisuuttasi saado

ansiosidonnaista tyéttémyysturvaa
valmistumisesi jalkeen*.

oo i « Kerryttdmdasi oikeusturvan, joka
Liity nyt: kattaa oikeudenkdyntikulujasi,
loimu.fi/liity jos tydelédman riita-asiassa

joudutaankin menemdadn oikeuteen :

lisGmaksua, kun su%lla on voimass

*Tyottémyyskassaan voit liittyd OpiskelijaPlus-tasolla erikseen ilman

www.loimu.fi

Loimu on luonnon-, ympdrist6- ja loimunopiskelijat
metsdatieteilijdiden sekd ruoka-alan @ loimunoromot
korkeakoulutettujen asiantuntijoiden ja P

)
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korkeakouluopiskelijoiden ammattiliitto. @ Loimulaiset-ryhma \() LOI mU
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LOytyyko rohkeutta heittaytyg, ja luonne mestarin?
Avaraa mieltd ja voimat kuin karhulla?

Sisu International Sports United ry,eliSISU, on Viikin hauskanpitoa unohtamattal!l4.-20. syyskuuta

kampuksen opiskelijoista muodostuva vietettavat kisat muodostuvat yltakylldisestd
poikkitieteellinen jarjesto, jonka tavoitteena on kattauksesta hillitdnta ja
edistad viikkil&ist& yhteishenked mukaansatempaavaa  meininkid pdivisin
ja urheilukulttuuria monipuolisten kisattavine  urheilulajeineen  sekd  iltaisin
tapahtumien kautta. pidettdvine juhlineen. Myo6s fukseille on
SISU perustettiin kevadalld 2021 MMYL ry:n ja varattu tédnne muutama paikka,  joten
maatalous-metsdatieteellisen tiedekunnan kannattaa  liittyd  valittdmdasti meiddn
70-vuotisen perinteen - PM-kisojen — pohijilta. tiedotuskanavalle! Jos et pddse PM-kisoihin
PM-kisoissa Viikin kampuksen opiskelijoista tai se tuntuu tdssd kohtaa liian isolta

koottu joukkue kisaa muita Pohjoismaisia
yliopistoja vastaan kuusipdivaisessd
spektaakkelissa. SISUNn tavoitteena on tuoda
PM-kisojen mahtava yhteiséllisyys osaksi
viikkilGisten opiskelijoiden arkea ympdri
vuoden.

Tavoitteen toteuttamiseksi SISU jarjestad
viikkildisille  erilaisia  urheiluhdppeninkejd,
kaikkea lajikokeilusta ja kesdriehasta Viikin
mestaruuskisoihin eli tuttavallisemmin VM-
kisoihin.

Syksyllé 2026 pddhuomio on vuoden
pddtapahtumassa, Suomessa Viikissa

kisattavissa PM-kotikisoissa! Suomi voitti
kultaa kotikisoissa 2022, jonka

lImoittautuminen
PM-kisojen
talkootiimiin alkaa
1.8!

askeleeltq, ei hataa!! Kisojen toteutukseen
tarvitaan  vapaaehtoisia ja  se onkin
erinomainen  tapa  tulla tutustumaan
toimintaamme ja pddstd maistelemaan PM-
kisatunnelmaa. Instagramissa ja
tiedotuskanavallamme lisdd tietoa.

Eikd siind vield kaikki, nimittdin  Viikin
Mestaruuskisat tulevat alkuvuodesta taas!
Kisoissa eri jdrjestét pddsevat ottamaan
mittaa toisistaan kuka on Viikin kovin. VM- kisat

tarjoavat mahtavan tilaisuuden fiilistell&
poikkitieteellistd yhteishenked, urheilla ja

juhlia muutaman pdivan ajan.

Herdsiko kiinnostus? Ota meiddn Instagram
haltuun @viikinkarhuofficial, ja 16ydat kaikki
oleelliset linkit (kuten padsy
tiedotuskanavalle) profiilista.

jalkeen madeltiin pari vuotta viimeising,
kunnes 2025 Norjasta poika tuli jalleen kotiin.
Tadnd vuonna tavoitteena on pitdd kiinni
kullasta




Qv ikki — Viikin kampuksen
sateenkaariopiskelijat ry

QVIIK QVIIK! Qviikki on alunperin Viikin
kampuksella toimintansa aloittanut jarjesto ja
yhteiso, joka on perustettu edistamaan
sateenkaariopiskelijoiden yhdenvertaisuutta ja
yhteisollisyytta. Nimestaan huolimatta Quviikin
toimintaan ja tapahtumiin ovat tervetulleita
kaikki sateenkaarevat opiskelijat ja queer-
liittolaiset kampuksesta tai korkeakoulusta
riippumattal

Quiikin tapahtumissa padsee tutustumaan
matalalla kynnyksella muihin
sateenkaariopiskelijoihin ja kokemaan
opiskelijaelaman parhaat puolet turvallisessa
ja hyvaksyvassa ilmapiirissa! Quviikki jarjestaa
sadnnollisesti kaikkea rennoista hangout-
illoista sitseihin ja suurempiin bileisiin.
Kuukausittain tapahtuviin hangoutteihin on
ehtinyt kuulua muun muassa queer-henkisia
ekskursioita, piknikkeja ja lautapelailua seka
taidepainotteisempia kasityo- ja maalausiltoja.
Lukuvuoden kohokohtana toimivat jo
perinteeksi muodostuneet ja kenties koko
Viikin kvaareimmat Grundi Goes Gay -bileet,
joissa Latokartanon ikoninen bilemesta tayttyy
homohittien tahtiin bailaavista opiskelijoista.
Quiikin toimintaan kuuluu myos esimerkiksi
kerran kuussa kokoontuva queer-kirjakerho.
Teemme lisaksi yhteistyota muiden Helsingin
yliopiston sisdisten ja ulkopuolisten
sateenkaariyhteisojen kanssal

Quiikille on ehdottoman tarkeaa, etta
yhteisomme on jokaiselle avoin ja mukaan
toimintaamme on helppo lahtea. Qviikin
toimihenkiloksi eli toimariksi voi hakea ympari
lukuvuotta; toimarina voi osallistua esimerkiksi
tapahtumien suunnitteluun ja toteutukseen tai
ryhtya kerhonvetajaksi! Homotiainen kutsuu
sinut mukaan juuri sellaisena kuin olet —
toivottavasti nahdaan syksylla tapahtumissa

<3




VIIKKI

SOCIETY

AR Viikki Brewing Society ry on
Helsingin yliopiston Viikin
kampuksella toimiva yhteiso, joka
kokoaa yhteen oluesta ja muista
kaymisteitse valmistettavista
juomista kiinnostuneet. Yhdistyksen
tavoitteena on
edistaa suomalaista olutkulttuuria
seka tayttaa koulutustarjonnan
tyhjiota opettamalla oluen
panemisprosessia ja aistinvaraista
arviointia. Jos paneminen kiinnostaa
niin loydat meidat Instagrammista
@viikkibrewingsociety




Tule mukaan opiskelijavetoiseen
teatteriproduktioon! Viikki-speksituottaa
vuosittain hulvattoman, improvisaatiolla
hoystetyn opiskelijamusikaalin. Jarjestamme
myos paljon ikimuistoisia tapahtumia! Haku
vuoden 2027 produktioon alkaa syksylla.
Bandi,tanssi, naytteleminen, puvustus,
lavastus, tuotanto, markkinointi,
sanoitus.tekniikka... Ehka joku naista
kiinnostaa juuri sinua?




Fuksien muistelmat vuodesta

Tervetuloa uudeksi EKK-fuksiksi!
Odotamme jo innolla teidén saapumista
ja suunnittelemme parhaillaan kaikkea

mahtavaa tekemistd ensimmaisille
pdiville yliopistossa. Padset mukaamme
eldmadn rentoa ja tapahtumatikasta
matkaa Viikin kampuksella! Annamme
nyt meiddn, Hildan ja Lotan, vinkit
opiskelujen aloitukseen ja muistelemme
kulunutta ensimmaista lukuvuotta
Viikissd.

Opiskelu

Opiskelijatapahtumat

Opintojen aloitus saattaa jannittada, mutta
ensimmdisten viikkojen aikana pddset
varmasti kartalle kaikesta. Monet asiat ovat
varmasti uusia, mutta mitadn ei tarvitse vield
osata tai tietag, silla tuutorit ja opinto-
ohjagjat tutustuttavat sinut opintojen
rakentamiseen, opiskeluun seka Viikin
kampusalueeseen. Opittavan asian madra voi
tuntua aluksi suurelta, varsinkin jos
opiskeluista on vierahtanyt tovi. Ei
kuitenkaan huolta, kaikille loytyy sopiva rytmi
ja tarvittaessa sen loytamiseen saa tukea.
Tuutorit ovat tukena myos opintojen suhteen,
joten koulun alkaessa meilta saa myos kysya
apua.

Viikissa opiskelijatapahtumia on vaikka minkdlaisial!
Tapahtumat ovat hyvin poikkitieteellisia, joten pddset
varmasti tutustumaan Viikin muihin aloihin seka koko
Helsingin korkeakouluyhteisoon. Syksysta lahtien on
hauskoja tapahtumia, kuten Grundi-bileita, approjaq,

sitsejd, vujuja ja muita matalan kynnyksen tapahtumia.
Jouluna koittaa pikkujoulukausi, josta voi valita itselleen
mukavimmat tapahtumat tai kayda vaikka jokaisessal
Vappuna koittava reilun viikon mittainen
tapahtumaputki kruunaa lukuvuoden. Kaikki
opiskelijatapahtumat eivat pyori alkoholin ympadrilla,
eika alkoholittomuus esta ikind osallistumista
tapahtumiin, silla tapahtumissa huomioidaan myos
alkoholittomat osallistujat. Tapahtumissa kannattaa
kayda, vaikka jannittaisi, silla niissa padsee
tutustumaan uusiin ihmisiin ja luomaan mahtavia
kokemuksia. Me koimme fuksivuonna monta
ikimuistoista hetkea juuri tapahtumien parissa. Tuutorit
ovat myos apunasi, jos pohdit minkalainen tapahtuma

.. e ae on kyseessa ja sopisiko se sinulle.
Yliopistoeldmda Y Jasop

Elintarviketalouksen ja kulutuksen opiskelijoiden ainejarjestona
toimii Veke seka taloustieteilijoiden kattojdrjestona VITA.
Suosittelemme liittymadn ndihin molempiin ainejarjestoihin

jaseneksi, jotta padset mukaan kaikkiin tarkeimpiin tapahtumiin.

Lisaksi innostamme halukkaita myos hakemaan ainejadrjestojoen

hallitukseen, jopa jo fuksivuonna. Ndin pddset vaikuttamaan
tapahtumiin ja jarjestamaadn niita huipussa porukassa.

Yliopistossa on paljon mahdollisuuksia tehda kavereita, joten ei
kannata huolestuaq, jos et tunne aluksi ketaan. Kannattaa tulla
avoimin mielin ja omana itsena mukaan alusta asti, niin saat
varmasti ystavia. Voit tutustua ihmisiin esimerkiksi tapahtumissa,
urheiluvuoroilla, luennoilla tai ainejdrjestotoiminnassa. Helsingin
yliopistossa on mukava opiskelijayhteiso, johon pddsee nopeasti
mukaan. Nadilla vinkeilla vietat hauskan fuksivuoden, joka vilahtaa
silmissd nopeammin, mita osasit odottaal

Kuvaa meiddn orientaatioviikolta :)

Syddmmellisin terveisin, Hilda ja Lotta




Ensimmaiset pdivat Viikissa

Maanatai 24.8.

Saavu kello 10 metsdtieteiden talolle (Latokartanonkaari 7), jossa tuutorit odottavat
sinua ja ohjaavat oikeaan paikkaan. Paiva alkaa yliopiston esittelylla, jonka jalkeen
siirrytaan yhdessa lounaalle ja tutustumaan kampusalueeseen. Illalla luvassa on
rentoa tutustumista ja hengailua.

Tiistai 25.8.

Tiistaina paadset tutustumaan paremmin omaan kandiohjelmaasi. Illalla on luvassa
huikea VEKE-ilta, jota et todellakaan halua missata! Siella paaset tutustumaan oman
kandiohjelmasi ainejdrjestoon ja kurkistamaan jarjestotoiminnan maailmaan
ensimmaista kertaa. Myohemmin illalla on viela luvassa koko tiedekunnan
kattoainejarjeston MMYLin seka Biosfaarin jarjestamat tiistaijatkot Helsingin
keskustassa.

Keskiviikko 26.8.

Keskiviikkona tutustutaan tuutorien johdolla kurssi-ilmoittautumisiin. MMYL jarjestaa
iltapaivalla infotorin, jossa ainejdrjestot, ammattiliitot ja muut yliopiston toimijat
esittaytyvat. Paiva huipentuu harjoitussitseihin, joilla tutustutaan akateemiseen

sitsikulttuuriin.

Torstai 27.8.
Torstaina aamu alkaa striimilla, jossa opiskelijoiden hyvinvointiin ja ohjaukseen
vaikuttavat toimijat esittaytyvat. Valissa kaydaan yhdessa lounaalla ja iltapaivalla
jatketaan MMYLlin jarjestamalla fuksisuunnistuksella, jossa suunnistetaan tutustuen
kampuksen tarkeimpiin paikkoihin ja Viikin yhdistyksiin erilaisilla rasteilla. Tastakaan
iltaa et todellakaan halua jattaa valistg, silla illalla on luvassa legendaarinen VITA-
ilta, jossa paadset tutustumaan kattoainejdrjeston toimintaan. Ilta huipentuu MMYLin
jarjestamiin fuksibileisiin

Perjantai 28.8.

keskustassa Selviytyjat Viikki -termeissd. Ohjelmana on rastien suoritusta ja
palauttavien palkintojen nauttimista.

Muutokset ovat mahdollisiq,

joten liity fuksien Telegram-
ryhmddn valittomasti. QR-
koodista! (s.18)




TO DO -lista:

Tama muistilista helpottaa sinua syksyyn
valmistautumisessa. Kay jokainen kohta
tarkasti lapi!

0O limoittaudu Idsndolevaksi yliopistoon

0 Liity HYY:n jaseneksi maksamalla jasenmaksu
0 Maksa YTHS-maksu KELAN nettisivulla

0 Aktivoi Helsingin yliopiston IT-tunnukset

[ Hae asuntoa heti  opiskelupaikan
varmistuttua (vinkkejd s.19)

0 Hae opintorahaa, -lainaa ja opintotuen
asumislisdd KELAIta

0 Lataa Reittiopas ja tsekkaa milla julkisilla
pddset Viikkiin

0 Lataa sdhkoinen opiskelijakortti Frank-
sovelluksen avulla

0 Lataa Telegram ja liity viereisestd QR-
koodista fuksiryhmddn

0 Merkkaa Varasléahto 22.8. kalenteriisi!
noVaraa orientaatioviikko 24.8.-28.8. vapaaksi,
ohjelmaa on varattu koko pdivdksi yliopiston
ja tuutoreiden puolesta

OXTAO,

e
@
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"l('q!\&n Telegram ryhmeéén tulee
alkke.q tarkedg inffoq liittyen
orientaaqtio Viikkoon ja

EKK-fuksit 2026 f“ks'VUOteen!

Liity tasta fuksien
Telegram-ryhmadan!




Fuksin selviytymisopas

Asunnon hakeminen

Padkaupunkiseudulla on asuntopula, joten
sopivan asunnon loytaminen voi olla haastavaa.
Asunnonhaku kannattaa siis aloittaa hetil
Asuntoa kannattaa hakea samanaikaisesti
monesta paikasta.

Hae opintotuen asumislisad heti, kun olet
solminut vuokrasopimuksen. Jos muutat jonkun
muun kanssa samaan asuntoon, kannattaa
vuokrasopimuksissa olla tarkkana ja huomioida
asumistuen ruokakuntakohtaisuus.

KELAN tuet
Hae  opintotukea  heti  vastaanotettuasi
opiskelupaikan. Opintotuki koostuu

opintorahasta, opintolainasta ja asumislisasta.
Jokaista nostettua opintotukikuukautta kohden
on ansaittava 5 opintopistetta. Ndain ollen
ollakseen oikeutettu opintotukeen syyskuulta
toukokuulle, vuoden aikana tulee suorittaa
vahintaan 45 opintopistetta. Parasta tukea ja
ohjausta opintotuen kanssa saat Kelan
asiointipalvelusta. Vaikeina aikoina turvanasi
ovat myos sairauspdivdraha ja
perustoimeentulotuki.

Opiskelijakortti

Jokainen Helsingin yliopistoon lasndolevaksi ilmoittautunut ja
opiskelija on
tilaaminen
tapahtuu Frankin kautta. Uusi tutkinto-opiskelija voi tilata
alettua (1.8.

Lisatietoa:

maksanut
Opiskelijakortin

ylioppilaskunnan  jasenmaksun
oikeutettu opiskelijakorttiin.

opiskelijakortin opinto-oikeuden
syyslukukaudella aloittavilla).
hyy.fi/fi/oppaat/opiskelijakortti/

Ruokailu

Arjessa kannattaa suosia edullisia opiskelijalounaital
Opiskelijahintaan voi syoda opiskelijakorttia nayttamalla
kaikissa opiskelijaravintoloissa korkeakoulusta
riippumatta. Yhden aterian hinta on tyypillisesti reilut 3
euroa (3,15€). Opiskelijaruokailu on valtion tukemaaq,
joten kannattaa nauttia tasta edusta ja syoda hyvaa
ruokaa edullisesti! Viikin kampukselta loydat mm.
UniCafen ja Sodexon, jotka tarjoavat maittavaa
lounastal

Liikkuminen

Kaikki Helsingin Seudun Liikenteen alueella kirjoilla
olevat opiskelijat saavat alennuksen  HSL:n
kausilipuista. Matkakortin  opiskelijastatuksen voit
paivittaa HSL:n palvelupisteessa tai HSL-sovelluksella.
Kun suunnittelet matkaa, Reittiopas-sovellus nayttaa
sinulle kaikki joukkoliikenteen vaihtoehdot. Lisatietoa:
hsl.fi/liput-ja-hinnat/alennusryhmat/opiskelija-alennus

Lisatietoja loydat taalta:

0 Helsingin opiskelija-asuntosddatio:

hoas.fi

O Latokartanon ylioppilaskyla:
latokartanonyokyla.fi

0 Helsingin yliopiston osakunnat:
osakunta.fi/asunnot

0 Helsingin yliopiston ylioppilaskunnan

asunnot:

ylva.fi/asunnot/

0 Helsingin kaupungin vuokra-asunnot:

hekaoy.fi

¢ Nadin haet opintotukea:
kela.fi/opintotuki-nain-haet

¢ Ndin haet opintotuen asumislisaa:
kela.fi/opintotuki-asumislisattnain-haet
{0 Kelan asiointipalvelu: kela.fi/asiointi




Viikin haalarikulttuuri

Haalarit ovat opiskelijan varikas tunnusmerkki, joiden tuunaus on suosittu harrastus
yliopistomaailmassa. Haalareita saa vapaasti tuunata kangasmerkeilla,
piirustuksilla, ylimaaraisilla lisdosilla kuten  taskuilla seka erilaisilla
haalariharpdkkeilla aina kuohuviinilaseista maskottipehmoleluihin. Tyyli on vapaaq,
mutta perinteisesti haalarisponsoreiden logoja ei saisi peittda fuksivuonna.

Lisaksi haalarit ovat tdrked informaation valittdja: lukuisat vdrit ja seldassa oleva
ainejdrjeston nimi sekd logo kertovat mista pdin niiden kantaja on. Haalareiden osia,
kuten lahkeita ja hihoja, saatetaan vaihtaa kavereiden kanssa. Esimerkiksi lahje on
perinteinen seurustelukumppanin kanssa vaihdettava osa. Seuraavaksi pikaopas
muutamiin kampuksen ainejdrjestoihin ja haalarikulttuuriin!

Maatalousylioppilaiden yhdistys Sampsa on aktiivinen yhdistys kaikille maataloudesta

@S kiinnostuneille MMTDK:n opiskelijoille. Sampsalla on nelja alakerhoa, jotka koostuvat

rstinder padosin pddaineita opiskelevista sampsalaisista. Sampsa jarjestaa lukuvuoden aikana
paljon kokemisen arvoisia tapahtumia! Sampsalaiset tunnistat vihreista haalareista.

Metsaylioppilaat ry, tai tuttavallisemmin MYO, on Helsingin yliopiston metsdtieteen
opiskelijoiden ainejarjesto. MYOn tarkoituksena on edistdd metsdalan opiskelijoiden
yhteista etua ja yhteisollisyytta. Silvica on metsaylioppilaiden asuntola aivan
kampuksen tuntumassa, jossa jdrjestetddn paljon illanviettoja ja muita avoimia
tapahtumia. Metsdlaiset tunnistat kirkkaanpunaisista haalareista.

Lipidi ry on elintarvikeylioppilaiden ainejarjesto, joka on yksi Viikin kampuksen suurimmista
toimijoista. Lipidin tapahtumia on ympadari vuoden ja laajasta valikoimasta loytyy varmasti
jokaiselle jotakin. Yhdistyksen varsinaisiksi jaseniksi voivat liittyd Helsingin yliopiston
maatalous-metsatieteellisen tiedekunnan elintarvikeaineiden opiskelijat. Lipidit tunnistat
turkooseista haalareista.

Agro-Forst ar den enda svensksprdkiga amnesforeningen vid agrikultur-forstvetenskapliga
fakulteten. Foreningen fungerar som en samlingsplats dar studeranden fran alla
studieinriktningar samlas och umgds pd svenska. Forstdas ar ocksd alla finsksprdkiga hjartligt
valkomna med! Agro-Forst ar en aktiv forening med synnerligen god gemenskap som ordnar
sitsar, fester, sport- och kulturevenemang och mycket mer!

MYY on kahdessa tiedekunnassa toimiva ympdristotieteiden opiskelijoiden ainejdrjesto, jonka
jaseneksi kuka tahansa voi liittya. MYY jdrjestda laajasti erilaisia tapahtumia kuten ekskursioitaq,
bileitd, luontoretkiq, likuntaa, kulttuuria ja muuta mukavaa toimintaa. MYYlaiset tunnistat
tummanvihreista haalareista.

Viri Lactis ry on pieni kansainvdlinen elintarviketieteilijoiden ainejdrjesto. Tervetulleita ovat kaikki
elintarviketieteista kiinnostuneet opiskelijat padaineeseen katsomattal! Viri Lactis jarjestaa
tapahtumia ympari vuoden. Tarkeimpina niista ovat vuosittain syksyisin jarjestettava viini &
juusto -ilta. Jasenet kayttavat yleensd Lipidin haalareita.

Helix, on biokemian, mikrobiologian sekd solu- ja molekyylibiologian opiskelijoiden
ainejdrjesto. Tapahtumiin, kuten sitseille, excuille ja bileisiin, ovat tervetulleita kaikki
opintosuuntaan katsomatta! Helixin jasenet tunnistat kokomustista haalareista.




TUUTORIRYHMIEN ESITTELY

Tuutorit ovat vanhempia opiskelijoita, jotka toimivat tukenasi ja oppaanasi tulevan fuksivuoden ajan.
Tuutorien tehtavana on tutustuttaa fuksit opiskelun saloihin seka mahdollisuuksia pursuavaan
opiskelijaelamaan!

FUKSIRYHMA 1 - liris ja Pilvi

liris on aurinkoinen ja ystdvadllinen tyyppi, joka Idhtee aina ilomielin tapahtumiin ja

toimintaan mukaan. Hanta kiinnostaa matkustelu, keikat ja hauskat elamykset, ja

vapaa-aikansa hdn viettdd usein perheen tai ystdvien kera. Tdlta aidolta

helsinkildiseltd kannattaakin kysyd pk-seudun meno- sekd harrastevinkkeja! Iiris

odottaa syksyltd uusien ihmisten tapaamista ja kannustaakin rohkeasti tulla
juttelemaan.

Pilvi on rauhallinen ja positiivinen tuutori, joka on utelias ja avoin kaikelle uudelle.
i Vapaa-aikansa Pilvi viettad salilla, ruokaa laittamalla ja rauhallisilla kévelyillé
ulkona. Pilvi tykkda jutella kaikenlaisten ihmisten kanssa, joten hdntd kannattaa
Idhestyd matalalla kynnyksellé :).

B Sanni on iloinen ja energinen persoona, jonka arki kuluu koiran kanssa touhutessa ja

urheillessa. Luonto, juokseminen ja kuntosalilla kdynti ovat Idhella syddntd. Myos

leipominen ja sen tuoman ilon jakaminen lGheisten kanssa on tédrked osa arkea.
Sanni tykkad osallistua aktiivisesti tapahtumiin ja illanviettoihin!

# Saara on sosiaalinen tyyppi, joka harvoin sanoo tapahtumille ei. Vauhdikkaan
opiskelija-arjen keskelld Saara osaa my6s arvostaa rauhdallisia hetkid. Vapaa-ajalla
Saaran aika kuluu toissd ja kavereiden seurassa.

Aada on iloinen ja helposti Idhestyttdava tyyppi, joka tykkdd vauhdikkaasta
menosta, mutta myds rennommasta henggailusta. Tapahtumissa Aadan I8 ytad
tanssilattialta. Koulun lisdksi aika kuluu urheillessa, toissa tai ystédvien kanssa.

Ivy on rento persoonaq, joka tykkdd suunnitella, mutta helposti innostuvana tyyppind
pddtyy uusiin juttuihin kesken kaiken. Han viihtyy yhdessdolossa ja nauttii niin
rauhallisista hetkistd kuin taysilla vedetyistd opiskelutapahtumistakin. Espoolaisena
Ivy tietdd hyvin, miltd tuntuu olla fuksina védhdn hukassa — Viikissd hdn on nimittdin
e eksynyt useammin kuin kerran. Ivy lupaa, ettd syksyn aikana paikat ja kaytdannot

{ tulevat tutuiksi, ja apua saa aina pyytdda matalalla kynnykselld!




FUKSIRYHMA 4 - Julius ja Lotta

Lotta on reipas ja iloinen, sekd sarkastisella huumorilla varusteltu tytté Tampereelta.
Han kdy useimmissa tapahtumissa aistimassa tunnelmaa ja juhlimassa kivojen
tyyppien kanssa. Vapaa-ajalla Lotta reissaa junalla ympdri Suomea tapaamassa
Igheisiddn tai rauhottuu kotonaan kaikesta hulinasta.

Julius on rento tyyppi Turusta, joka viihtyy uusien ihmisten seurassa ja nauttii
hyvistd keskusteluista. Vapaa-ajallaan Juliuksen 16ytaa usein jalkapallokentdltd,
soittamasta musiikkia tai keksimdstad itselleen mitd erilaisimpia sidequestejd. Julius
odottaa innolla syksyn alkua, uusiin fukseihin tutustumista ja tulevan vuoden
tapahtumia!

Oliver on luonteeltaan hilped, puhelias ja sosiaalinen kaveri, jolla aina juttua riittdaa
(joskus liikaakin). Vapaa-ajalla Oliver tykkd&d urheilla, laittaa ruokaa ja viettdd
aikaa ystdvien kanssa. Oliver on my6s aktiivinen Viikin ainejdrjestotoiminnassa ja
on mukana jdrjestdmdssd tapahtumia mm. VITA ry:n puolella.

Hilda on iloinen ja avulias toimeen tarttuja Espoosta. Vapaa-ajalla Hilda luistelee,
| laulattaa lapsikuorolaisia ja musisoi. Liséiksi laskettelu ja mokkeily lukeutuu
mielipuuhiin.

FUKSIRYHMA 6 - Isabel, Aamu ja Saana

Aamu on iloinen ja menevd persoonaq, joka huomioi muut ympadrillaan. Ystavdat ja
Q urheilu ovat hdnelle ldhelld sydédntd, ja hdn on aktiivisesti mukana myods Veken

i ainejdrjestotoiminnassa. Aamu odottaa innolla tutustumista uusiin fukseihin!

Isabel on iloinen ja helposti Ighestyttdva tuutori, joka rakastaa rentoja hetkid

2 kissojen seurassa. Suuri osa vapaa-ajasta kuluu joukkuevoimistelua valmentaessa,
mutta siitd huolimatta hdnet 16ytad usein myos opiskelijatapahtumien keskelta.
Isabel innostuu helposti uusista jutuista, oli kyse sitten sarjoista tai uusista
harrastuksista.

Saana on menevd, rempsed ja helposti Idhestyttdvad. Hanet loytda
todenndkésemmin bileistd, kun koulusta, mutta molemmissa saa tulla nykdsemadn
hihasta. Kiva tavata teiddn fuksit pian. <3
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asioita mm. kandiohjelman ) o
kulutustutkimuksen perusteisiin ja
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YMTA-101 Mikrotaloustieteen
perusteet (myds ruotsiksi)
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: maatalouspolitikkaan Suomessa ja
opetellaan sen perusteita

EU:ssa.

ma 31 ti1 ke 2 to3 pe 4

opintojakso (EKK-001)

1215 - 13:45
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opintotarjontaan periodin lukujdrjestykseen ovat
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Opiskelija-suomi-sanakirja

Appro

Baarikierros jolla kerataan
leimoja, joiden perusteella
ansaitaan suoritusmerkki.

Akateeminen vartti

Luennot alkavat yleensa

varttia yli.

C-grundi
Viikin ultimaattinen

kellarimenomesta, jossa
bileet aina vain paranevat!

Grundilla jarjestetaan
legendaarisia bileita.

Excu eli ekskursio
Yritysvierailu, jolla
padsee tutustumaan

yritysten toimintaan seka

kuulemaan
mielenkiintoisia
uratarinoita.

Fuksi
Ensimmaisen vuoden
opiskelija.

HOPS
Henkilokohtainen
opintosuunnitelma.

Ladonlukko
Opiskelijaravintola

Metsatieteiden talossa.

Latis

Latokartanon
ylioppilaskyla aivan
kampuksen kupeessa.

Laskarit

eli laskuharjoitukset.
Tilaisuus, jossa esim.
lasketaan
matematiikan
kotitehtavia.

Laidunkauden avajaiset
Viikin legendaarisimmat
kekkerit lukuvuoden
paatteeksi, jolloin heina
pollya ja ladon katto meinaa
irrota.

Moodle
Oppimisymparisto, josta
loydat kurssien
oppimateriaalin.

MMYL
Maatalous-metsadylioppilaiden
liitto, myos EKK-kandien
katto-organisaatio.

Monari

Kampuksen kupeessa
sijaitseva monitoimitalo, josta
loytyy edullinen kuntosali ja
aktiivista
opiskelijahontsaurheilua.

Osakunnat
Poikkitieteellisia
opiskelijayhteisoja, jotka
keraavat eri ikaisia ja eri
alojen opiskelijoita yhteen.

Opintopisteet eli nopat
mittaavat kurssien laajuutta.
Suositeltu madra noppia on
noin 60 vuodessa.

PM-kisat

Pohjoismaisten yliopistojen
valiset mestaruuskisat. Tana
vuonna PM-kisat jarjestetaan
Norjan As:ssal
Orientaatioviikolla kuulet tasta
lisaa...

Sitsit

Akateeminen poytdjuhlaq,
missa lauletaan paljon,
kerrotaan huonoja vitseja ja
nautitaan kolmen ruokalaijin
illallinen.

Speksi

Musiikin-, tanssin- ja
huumorintdyteinen
opiskelijanaytelma, jonka
kulkuun yleiso padsee
vaikuttamaan!

Unari

eli Unicafe
opiskelijaravintola
Vuosijuhlat eli vujut ovat
ainejarjeston arvokkaat
synttarijuhlat.

Sillista eli silliaamiaista
vietetaan juhlista
seuraavana aamupdivana.
Etenkin VITAR Sillis
tunnetaan vauhdikkaasta
meinigistad ja reikaisesta
pomppulinnastal

Wappu

on opiskeluvuoden
pdatapahtuma, joka paattaa
lukuvuoden ja tekee
fukseista oikeita yeteja.
Wapun juhlinta gjoittuu
pitkin wappuviikkoa tuoden
mukanaan monenlaista
hauskaa ja unohtumatonta
tapahtumaa. Wappua et
halua missatal
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